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 بسْاَر ٚاثل
 ِّ  َطتكس٠ ٚ ٚاثك١ لحٝا٠يتأٌٖٝ الأبٓا٤ في َؤضط١ إخا٤ بسْاَرٌ تدزٜبيِّ ْٛع

 

 

 ايػسٜو 

 السبيعي  الخيري ابراهيم  الشيخ  عبدالله سسةمؤ

 

 المٓفر 
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ٌّ بايبرْاَر ٖٚدفُ٘ ايعاّ:  أٚلًا: تعسٜفٌ عا

ٜطتٗدفُ الأبٓا٤ لدٗٛيٞ الأبٜٛٔ، يت١ُٝٓ الابٔ في ناف١ المجالات ٖٛ بسْاَرٌ تدزٜبي بٓا٥ٞ 

َِ في بٓا٤ غدص١ٝ ٚاثك١ َٚطتكس٠ ْفطٝاً َٚايٝاً ٚعاطفٝاً.  الحٝات١ٝ ; يٝطاٖ

 

١ِّٝ يًبرْاَر:  ثاْٝاً: الأٖدافُ ايتفصًٝ

 ٜكّٛ ٖرا ايبرْاَر ع٢ً تحكٝل ايفٛا٥د ايتاي١ٝ:

 ٍالمحاٚز الخُط١ ايتي ٜأتٞ تفصًٝٗا تحكٝل ايتهاٌَ في بٓا٤ ايػدص١ٝ َٔ خلا. 

 .٘ايكطا٤ ع٢ً أبسش ايعٛا٥ل ايٓفط١ٝ ايتي تعٝل المتدزب ايٝتِٝ يتطٜٛس ْفط٘ ٚذات 
 .إٔ يمتًو المتدزب المًتشل بايبرْاَر خط١ غدص١ٝ ٜٓٗض بٓفط٘ َٔ خلالها 
 .إٔ ٜطاِٖ المتدزب في ْفع لدتُع٘ َٔ خلاٍ َا يمازض٘ َٔ تطبٝكات ع١ًُٝ 
 ٜٛسٝا٠ ٚاثك١ َٚطتكس٠.ايطعٞ يته ٔ 

 ثايجاً: أٖداف المطاز الادتُاعٞ:

 ٜٗدفُ ٖرا المطاز ) الادتُاعٞ( َٔ بسْاَر ٚاثل يتشكٝل الآتٞ:

 .تسضٝذ ضًٛى المبادز٠ يد٣ المػازنين في ايبرْاَر 
 .إْػا٤ خط١ غدص١ٝ خاص١ بايعلاقات 
  بايعٛاطف.، ٚالابتطا١َ، ٚايصداق١، ٚايتشهِ نالإقٓاعبٓا٤ َٗازات ادتُاع١ٝ 
 .ٞشٜاد٠ تحكٝل ايطعاد٠ ايػدص١ٝ َٔ خلاٍ ممازض١ ايرنا٤ ايعاطف 
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 :المحاٚز: -

 

 

 طسٜك١ تٓفٝر ايبرْاَر:

ُِ تطبٝل ايبرْاَر:  الخطٛات ايتاي١ٝ تٛضحُ الأبعاد ايتي َٔ خلالها ٜت

الزاشات ز٥ٝط١ٝ ، ٖٞ عباز٠ عٔ ضبع َٛضٛعات ٚيبٓات في ايػدص١ٝ  7ٜتهٕٛ نٌ لذٛز َٔ •

 ا١ًَ.المته

 الزاشاً. 35لدُٛع الالزاشات في ْٗا١ٜ ايبرْاَر ٖٞ : •

 ٜطبل ايبرْاَر تكِٝٝ ذاتٞ ٚغدصٞ يهٌ فسد َتدزب خلاٍ المحاٚز ايطبع١.•

 

تحديد مدى اتساع 
 وعمق العلاقات

أهمية العلاقات في حياة 
 الفرد والإنسان

مبادرة جماعية لترسيخ 
 البذل

 مهارات الإقناع

 تحسين العلاقات

 .نسبة الذكاء العاطفي* 

 .التحكم بالعواطف* 
 أثر الإبتسامة
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 في نٌ الزاش ٜكّٛ المتدزب بتكِٝٝ ْفط٘ َٔ خلاٍ أزبع١ لذاٚز ، ٖٚٞ نايتايٞ:•

الاْطذاّ : ٜكِٝ فٝ٘ المتدزب َد٣ زغبت٘ ايرات١ٝ في ٖرا الالزاش َٚد٣ تجاْظ ذات٘ َع -1

 ٖرا الالزاش ، بػض ايٓظس عٔ تفاصٌٝ الأْػط١ المتعًك١ بالالزاش.

 لمد٣ ايتطبٝكات ٚالاتكإ يًتُازٜٔ المٛدٛد٠. 10 -1ايتكدٜس: ٜكِٝ ْفط٘ َٔ -2

ُٗازات ايرات١ٝ ايتي يدٜ٘ ، َٚد٣ تطابكٗا َع يً 10 -1المٗاز٠: ٜكِٝ المتدزب ْفط٘ َٔ -3

 الالزاش.

الأ١ُٖٝ: ٜكِٝ المتدزب ْفط٘ بعلا١َ َٔ ثلاخ علاَات لمد٣ أ١ُٖٝ ٖرا الالزاش بػهٌ عاّ -4

 بايٓطب١ ي٘ ٚلاٖتُاَات٘.

 

  33الحد الأد٢ْ َٔ لدُٛع ايتكِٝٝ الإجمايٞ ٚايهًٞ يلإلزاشات ٖٛ: •

 الانسجام

 التقدير

 المهارة

 الأهمية
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بػهٌ تٓاشيٞ سطب  35اَر يتكِٝٝ ناف١ الالزاشات اٍ ٜٛدد ددٍٚ ْٗا٥ٞ في ختاّ ايبرْ•

ايعلا١َ المُٓٛس١ َٔ ْفط٘ يهٌ الزاش، ٚضٝطًب َٔ المتدزب في ٖرا ايتكِٝٝ : اضتبعاد الزاشٜٔ 

 الزاشاً . 33ٚالمحافظ١ ع٢ً أع٢ً 

 في ايتكِٝٝ ٜٓبػٞ ايتأنٝد ع٢ً الأبٓا٤ المتدزبين : أْ٘ لا تٛدد سالات يًٓذاح أٚ ايفػٌ.•

 يف نٌ الزاش َٔ أبع صفشات ، تٛضٝشٗا نايتايٞ:ٜتأ•

 

 المدزب ٜتشٍٛ لمطتػاز بعد اْتٗا٤ ايكاع١:

ٖرا ايبرْاَر لا ٜٓتٗٞ بٓٗا١ٜ ايدٚز٠ ايتدزٜب١ٝ ، ٚإنما ٜتِ َتابع١ ايتطبٝكات ايع١ًُٝ بعدَ 

 ايدٚز٠ في يكا٤ أضبٛعٞ تػازنٞ يتبادٍ الخبرات َٔ المػازنين بعطِٗ َع بعض .

ٖرا ايبرْاَر أْ٘ يجُع بين ايتدزٜب في ايكاع١ ٚخازز ايكاع١ يًُتابع١; ست٢  فُٔ ممٝصات

 ٜتشكل الأثس ايفعًٞ َٔ ايبرْاَر ايتدزٜبي.
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ٖٚرا أسد أبسش الاتجاٖات ايتي بدأت في ايتطبٝل ع٢ً َطت٣ٛ ايعالم، ٚأصبشت ي٘ عكٛد 

 ٚخبرا٤ ٚلرتصين ٚأدٚات يًُتابع١.

 عسب١ٝ إلاَّ أْ٘ الإٓ في بداٜات٘.ٖٚٛ ٚإٕ نإ بدأ ٜٓتػس في ايدٍٚ اي

ُٔ ٚضعٓا ٖرا الأَس في بسْالدٓا يٝهٕٛ أعُل تأثيراً ، ٚأق٣ٛ َٔ ايٓاس١ٝ ايع١ًُٝ  ٚلس

 ايتطبٝك١ٝ. فٝهٕٛ بٗرا جمعٓا بين ايتدزٜب ٚايتطبٝل، نُا ٜٛضحُ ٖرا ايػهٌ ايتايٞ:

  

 دٚز المطتػاز في المطت٣ٛ الأٍٚ :

 الزاش. َتابع١ ايتطبٝكات المٗاز١ٜ يهٌ•

الجًٛع ايػدصٞ َع نٌ َتدزب بعد نٌ َٓذص نشد أقص٢ . ٚالمٓاقػ١ سٍٛ نٝف١ٝ  •

 ايتطبٝل َٚتابع١ الأدا٤.

 ايتٛاصٌ بايٛاتظ ٚبالاتصاٍ الهاتفٞ يهٌ َتدزب بعدَ نٌ َٗاز٠.•

 تحفٝص المػازنين ٚالمتدزبين.•

متابعة 
الانجازات 

 وتقديم المشورة

تدريب في قاعة 
 الدورة
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 سٌ المػهلات ايتي تعترضِٗ.•

 َسادع١ تكِٝٝ المتدزب.•

 الازغاد الجُعٞ . ٚذيوَ بعدَ نٌ َٓذصٜٔ. ايكٝاّ بع١ًُٝ•

ٜتِ في الازغاد الجُعٞ الحدٜح عٔ المٓذصٜٔ ٚأُٖٝتٗا ٚتعصٜص ٚتسضٝذ ٖرٜٔ المٓذصٜٔ •

 بالأضايٝب المٓاضب١.

 َدزب نٌ لذٛز ٖٛ َطتػاز ايبرْاَر.•

 

 الجًط١ الاضتػاز١ٜ الجُاع١ٝ:

  : ٚالازغاد الجُعٞ ٖٛ: علاق١ ٜتِ اْتٗاز اضتراتٝذٝات الازغاد الجُعٞ في ٖرٙ الجًط١

إزغاد١ٜ بين المسغد ٚلدُٛع١ َٔ المطترغدٜٔ تتِ َٔ خلاٍ دًطات جماع١ٝ في َهإ 

ٚاسد ٜتػابٕٗٛ في ْٛع المػه١ً ايتي ٜعإْٛ َٓٗا ٜٚعبرٕٚ عٓٗا نٌ سطب ٚد١ٗ ْظسٙ 

 ٚطسٜك١ تفهيرٙ َٔ ٚاقع زؤٜت٘ لها ٚنٝف١ٝ َعالجتٗا.

  الحٛاز١ٜ بايترسٝب ٚايت١٦ٝٗ ٚايطسف١ ٚاضتػلاٍ ٜبدأ المدزب المطتػاز في الجًط١

 الأسداخ بما ٜتٛافل َع المٛضٛع المساد طسس٘.

 .المدزب ٜتٛلى دٚز المٝطس ٚإداز٠ الحدٜح بين المتٓكًين 
 .ٜتِ الجًٛع بػهٌ دا٥سٟ نساضٞ أٚ بدٕٚ نساضٞ َكازب بعطِٗ َٔ الآخس 
 : ٜٔبتعد المطتػاز ٚالمدزب ع 
 ايٓكد ايػدصٞ المباغس. -
 ايتٛدٝ٘ المباغس. -
 فسض آزا٤ بدٕٚ َٛافك١ المجُٛع١. -
 ٜسنص ع٢ً َبدأ ٖٓا ٚالإٓ أنجس َٔ ايترنٝص ع٢ً الماضٞ. -



 
 

 Page 8 المؤسسة الخيرية لرعاية الايتام بالقصين  5333319590للتواصل جوال 
 

 برنامج  مشروع الحٝات١ٝ المجالات ناف١ في الابٔ يت١ُٝٓ الأبٜٛٔ، لدٗٛيٞ الأبٓا٤ ٜطتٗدفُ بٓا٥ٞ تدزٜبيتعًُٝٞ  بسْاَرٌ ٚاثل

 ٜٓب٘ إٔ نٌ فسد عًٝ٘ إٔ ٜتهًِ عٔ ذات٘ فكط. -

ع٢ً المسغد إٔ ٜٛد٘ اٖتُاَ٘ إلى جمٝع أفساد المجُٛع١ ٚلا ٜهٕٛ اٖتُاَ٘ فكط ع٢ً  -

 ايػدص المتشدخ.

يًشسنات الجط١ُٝ لأفساد المجُٛع١  فٗٞ تدٍ ع٢ً ضٝل أٚ ع٢ً المسغد إٔ ٜٓتب٘  -

 إسباط أٚ قًل.

يحح المسغد الأفساد ايػير َتفاعًين يًُٓاقػ١ ٚذيو بطسح الأض١ً٦ عًِٝٗ بما ٜتٓاضب  -

 َع المٛقف.

 ٜكّٛ المسغد بدٚز ايتًدٝص ٚايتكِٝٝ يًذًط١ ٚتحطير المٓاقػ١ في الجًط١ ايكاد١َ. -

ٜٚتِ طباعتٗا ٚتسضٌ يًذُٝع ع٢ً إٔ لا تصٜد عٔ ٚزق١ ٜتِ تًدٝص المحاٚز ٚزقٝاً  -

 ٚاسد٠.

 

 عٝٛب الإزغاد الجُاعٞ:

عدّ ٚدٛد فسص١ يعسض المػهلات الخاص١ ايتي ٜس٣ المطترغد عدّ عسضٗا أَاّ الآخسٜٔ  -1

 مما ٜطعف إَها١ْٝ إسداخ تػيرات في بٓا٤ غدص١ٝ المطترغد.

 ٓشسفين َٔ الجًطات الإزغاد١ٜ الجُاع١ٝ. عدّ اضتفاد٠ الحالات ايكص٣ٛ َٔ المسض٢ ٚالم -2

اعتباز المطترغد عطٛ في جماع١ يجعً٘ ًٜتصّ باقتراساتٗا َٚس٥ٝاتٗا مما ٜعٛم سادت٘  -3

 ايػدص١ٝ.

قد ٜٓتاب بعض المطترغدٜٔ غعٛز بالخٛف أٚ ايكًل أٚ الخذٌ في ٚصف  -1

فٛا فعلًا َػهلاتِٗ يلآخسٜٔ ٚقد ٜٓتابِٗ غعٛز بايكٓٛط ٚايٓدّ ٚايتٛتس إذا َا نػ

 ٚبريو ٜسٕٚ إٔ الإزغاد الجُاعٞ َٗدد لمهاْتِٗ ٚٚاقعِٗ الادتُاعٞ.
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يريوَ : بالإَهإ عكد اضتػاز٠ غدص١ٝ ٜٚتِ إعلاّ المتدزبين بٗرا الأَٛز ، ٚي٘ إٔ ٜطًبٗا َٔ 

 ٜسغب; يطسح أفهازٙ ٚتصٛزات٘ عٔ أدصا٤ ايبرْاَر َٚد٣ اضتفادت٘ ، ٚايصعٛبات ايتي ٜٛادٗٗا.

 ُدزبين في تٓفٝر ايبرْاَر:تٛدٝٗات يً

يًُدزب إٔ ٜطٝف َا ٜساٙ َٓاضباً َٔ َعًَٛات اثسا١ٝ٥، ٚتطبٝكات ع١ًُٝ غسٜط١َ إٔ لا ٜجكٌ •

 ع٢ً المتدزبين.

َّ َا يدٜ٘ يحكلُ المكصٛد.•  يًُدزب إٔ ٜكّٛ باضتبداٍ ايتطبٝكات المٛدٛد٠ إٕ أز٣ أ

 عد ايسدٛع لإداز٠ المػسٚع لإقسازٙ.يٝظَ َٔ سل المدزب إٔ ٜطٝف َٓذصاً غير َٛدٛد إلاَّ ب•

 نُا يٝظَ َٔ سل المدزب إٔ يحرف َٓذصاً بهاًَ٘.•

 لا ٜػترط ايبد٤ بايترتٝب، يهٔ الأٚلى إٔ ٜبدأ بايترتٝب المٛدٛد.•

 ع٢ً المدزب إٔ ٜهٕٛ َطبكاً لما ٜكٛي٘ ٜٚدعٛ إيٝ٘; يٝهٕٛ أدع٢ في ايكبٍٛ ٚايتأثير.•

 ٚايترنٝص ع٢ً أضًٛب درب الاْتباٙ. ع٢ً المدزب ايتٜٓٛع في الأضايٝب  •

 الحسص ع٢ً بٓا٤ الأيف١ .  •

 ٚقت تٓفٝر ايبرْاَر َٚدت٘ ايص١َٝٓ:

  أضابٝع . 7َد٠ ايبرْاَر 

  ٖـ1441/ 1/1ٜبدأ بتأزٜذ 

  ٖـ1441/ 25/2ٜٚٓتٗٞ بتأزٜذ 

 :ضاع١. 35 عدد ضاعات تٓفٝر ايبرْاَر 

 

 



 
 

 Page 35 المؤسسة الخيرية لرعاية الايتام بالقصين  5333319590للتواصل جوال 
 

 برنامج  مشروع الحٝات١ٝ المجالات ناف١ في الابٔ يت١ُٝٓ الأبٜٛٔ، لدٗٛيٞ الأبٓا٤ ٜطتٗدفُ بٓا٥ٞ تدزٜبيتعًُٝٞ  بسْاَرٌ ٚاثل

 

 

 

 :ايبرْاَر َٝصا١ْٝ

 ايتهًف١ ايٛصف ايسقِ
 7000 أضابٝع 7المدزب ع٢ً َداز  أدس٠ 1
 3000 يًُتدزبين  ٖداٜا تحفص١ٜ 2
 / لداْاًقٛيدٕ تٛيٝب ايكاع١ ايتدزٜب١ٝ  3
 6000  قٝاع أثس ايبرْاَر ع٢ً المتدزبينبٓا٤ ٚثٝك١ ايبرْاَر ٚ 4
 2000 طباع١ الحكا٥ب ايتدزٜب١ٝ + ْجسٜات 6
 4750 دٚي١ٝ ( –ايػٗادات ) المح١ًٝ  7
 5.250 المػسفينَهافأ٠  8
 2000 َْٛتاز يًبرْاَر + تصٜٛس + تصُِٝ تكسٜس ختاَٞ يًبرْاَر 9
 َتطٛع/ لداْاً في تطبٝل المٗاّفتر٠ تٓفٝر ايبرْاَر ط١ًٝ َتابع١ المتدزبين  10

 زٜاٍ 30000 المجُٛع: 
 ايتٛفٝل ...ٚبالله 


